
Medlemsbrev Augusti

Årsmöte
Den 16 juni genomförde vi årsmöte med 25 (av 283) medlemmar på plats. Protokollet från
årsmötet finns på hemsidan under dokument.

Alexandra Bjärrenholt höll innan årsmötet en mycket bra och intressant föreläsning om sin
idrottskarriär inom handboll och orientering. Hon påpekade vikten av varierad och glädjefylld
träning under uppväxten.

Ny styrelse
Ordförande: Sven Lundberg
Vice ordförande: Roger Pettersson
Sekreterare: Maria Skogh
Kassör: Ralf Nord
Ledamot: Jeff Tollbring
Suppleant: Ronja Forsén
Suppleant: Therese Hurtig
Valberedning: Anette Nyström/ Bonnie Sköldqvist

Stort tack till våra förtroendevalda som har valt att tacka för sig: Helené Tollbring, Per
Andersson, Carina Modén, Robert Tillaeus och Åsa Håkansson.

Beachuppstartsevent
Säsongsuppstart. Lördagen den 17 augusti startar vi säsongen med en
beachhandbollsturnering. Liknande upplägg som säsongsavslutningen med mixade lag,
liten och stor, killar och tjejer. Alla spelare är välkomna till beachplan vid Arkadien.
Anmälan innan kl 12. Vi beräknar att hålla på till kl 16.
Klubben bjuder på korv och saft. Välkomna!

Träningstider
I början av sommaren fick vi besked från kommunen att golvet i Rimbo Sporthall (tidigare
Sparbankshallen) kommer att bytas i perioden 5 aug till 7 sep. Nedan träningstider är ett
resultat av ett gemensamt ledarmöte där samtliga lag var representerade och startar den 8
sep (under förutsättning att golvet är klart). Fram tills dess att golvet är klart kommer vi att
prioritera våra seniorlag för träning i Långsjöhallen. För Ungdomslag som vill träna, kontakta
Roger (viceordf@rimbohkroslagen.se) som är ansvarig för bokning gentemot kommunen.

Bokad av RHK men ej fördelad

Bokad av annan

Ej bokad
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Rimbo

Sporthall

Mån Tis Ons Tors Fre

Södra Norra Södra Norra Södra Norra Södra Norra Södra

1600 1700

1700 1800 F10 F10 P11 F11 F14 F11

1800 1900 F14 P16 F14 P16 P16 P16

1900 2000

Dam+

DJ

Dam+

DJ

Herr+H

J

Herr+H

J

Herr+H

J

Dam+

DJ

2000 2200

Herr+H

J

Herr+H

J

Dam+

DJ

Dam+

DJ

Herr+H

J

Dam+

DJ

Långsjöskolans IH

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

1600 1700 Handbollsskola

1700 1720 F12 Handbollsskola P11

1720 1740 F12 F10 P11

1740 1800 F12 F10 P11

1800 1820 P13 F10 F12 P9

1820 1840 P13 F10 (slut 1830) F12 P9

1840 1900 P13 F12 P9

1900 2000 P13

2000 2100

2100 2200

Digitala Lagkassan
Vi är nu implementerade i vårt samarbete med företaget Digitala lagkassan och varje lag har
haft en lagkassör på utbildning. Genom detta kan lagen själva påverka både sina inkomster
och sina utgifter i mycket större grad än tidigare. Policy för hantering av pengarna finns på
vår hemsida (Gröna tråden Bilaga 4).

Digitala Lagkassan har ett samarbete med Sponsorhuset. Genom att gå via sponsorhuset.se
när du handlar på nätet skänker både aktuellt företag (samarbete finns med 632 st) samt
Sponsorhuset pengar till klubben eller laget.

Så fungerar Sponsorhuset

Försäljningar

https://youtu.be/kJMJlTfynGQ?si=HZld_JvRaxxdx0ms


Försäljning av tex Klubbrabatten, Julblommor, Bingolotter, Joyna etc står för 12 % av
klubbens budgeterade inkomster. Vi hoppas på samma goda resultat i år som tidigare år och
uppmanar er alla att redan börja “boka” upp kunder för kommande försäljningar. 75% av
vinsten vid försäljningen går direkt till det laget som sålde. Vinsten vid försäljning landar
mellan 30% och 50% av försäljningspriset.

Ansvariga för planerade försäljningar:
Klubbrabatten: Bonnie Sköldqvist
Julblommor: Ej klart
Bingolotter: Ej klart
Joyna: Therese Hurtig

Medlemsavgift
Årsmötet har beslutat om följande medlems- och spelaravgifter:
Födda 2014 eller tidigare: 400 kr per år
Födda 2015 eller senare: 150 kr per termin
Familj (boende på samma adress): 1000 kr per år
Stödmedlem: 200 kr per år

Spelaravgift U12-U16: 1100 kr per år
Spelaravgift U17 och uppåt: 1800 kr per år

Faktura kommer under augusti och september månad.
Medlems- och spelaravgifterna står för 13% av klubbens budgeterade inkomster.

Sponsorer
Tack till alla våra sponsorer för säsongen 2023/2024!
Ansvariga för marknadskommittén är Pontus Skogh, marknadschef och Alexander
Wemhöner, sponsoransvarig. De sköter alla sponsorkontakter. Vill Du vara med och
sponsra, kontakta Alexander på: sponsor@rimbohkroslagen.se
Sponsringen står för 28% av klubbens budgeterade inkomster.

Rimbo 100
Klubben har ett stort behov av hjälp från Er medlemmar. Vi behöver bli fler som hjälps åt att
utveckla och driva klubben framåt. Har du eller någon du känner (kanske en pensionär) lite
tid över någon gång i veckan eller i månaden så kontakta styrelsen. Målet med Rimbo 100
är att vi är ca 100 personer som gör en varsin liten del av arbetet i klubben så vi kan fortsätta
att ge barn och ungdomar möjlighet att träna och spela handboll. Klubben har producerat
många duktiga handbollsspelare med proffskarriärer och OS-deltagande och Du kan bli en
del av den fortsatta utvecklingen.
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Rimbo vuxna på byn
Följande datum ansvarar Rimbo HK för att bemanna nattvandringen. Tre personer/pass
minimiålder 20 år. Vandringen sker kl. 22.00-24.00, samling vid kontaktcenter kl. 21.45.
Kontakta Roger vicerordf@rimbohkroslagen.com för att få “blipp” till kontaktcenter där
jackorna finns som skall användas. Rutin för nattvandring och viktiga telefonnummer finns
på hemsidan under dokument.

Datum Ansvarigt lag
13 september Herrlaget
14 september Damlaget
1 november F13
2 november Damjunior
29 november Styrelsen
30 november Herrjunior
17 januari 2025 P11
18 januari 2025 P13

Datum att anteckna
● 27 augusti - Knäskadeförebyggande utbildning, kl. 18.00-21.00 i Opalen.

Landslagsläkaren, forskaren och medicinskt ansvarig på Celsiusgymnasiet i Uppsala
Ashkan Kiani kommer och föreläser om hur man kan förebygga och minska risken för
knäskador.
Klubbens medlemmar, ledare/tränare och spelare från 13 år och uppåt är välkomna.
Lagledare anmäler alla sina spelare via bifogad länk eller QR-kod. Övriga anmäler
sig via länken: https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1939826

● 3 sep - Ledarmöte kl 18.30-20.00, Rimbo Sporthall (tidigare Sparbankshallen). Alla
ungdomsledare, seniorledare samt övriga med ansvar är kallade.

Styrelsen genom Ordförande

/Sven

Ordf@rimbohkroslagen.se Styrelsen@rimbohkroslagen.se
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